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Prematiire Dogdum : Hakkim Hukukum Nasil DUZELIR???
Calisma ve Sosyal Glivenlik Bakanhgi
Ve
Sosyal Gilivenlik Kurumu Baskanhgi’na

Calisan prematiire annelerin izinlerinin uzatilmasi

Prematiire bebeklerin 6zellikle 32. Haftadan dnce doganlarinin hastane sirecleri
bir bebek icin DOGADISI bir siirectir. Bebek hastanede iken pek cok ilac alir,
beslenmesi sirasinda barsak sistemi zorlanir, solunum duraklari nedeniyle
solunum makinelerine baglanir. Bunlardan en énemlisi insan yavrusunun
baslatmasi gereken anne-bebek iliskisini bazen haftalar, bazen de aylarca
baslatamaz.

Son yillarda yapilan arastirmalarda bebeklerin iyi bir sosyal iletisim icinde olmalari
onlarin zeka puanlarini (1Q) yaklasik 10 puan artirmaktadir. Sadece bu degil
annenin bebegiyle yakin temas icinde olmasi bebegin dogal florasini ve
bagisikhgini da olumlu yonde etkilemektedir. Prematlire bebegin evdeki
bakiminda da gesitli zorluklar vardir: Bebegin 6zel medikal durumu nedeniyle
tlple beslenebilir, oksijene evde de bagl olabilir. Bu nedenlerle prematiire
bebegin annesinin bebek taburcu olduktan sonra YANINDA olmasi gerekir.

Halen Tirkiye’de ¢alisma kanununa gore uygulanan dogum izni su sekildedir:

4857 sayili is kanunun 74. maddesine gére hamile kadinlar 8 haftasi dogumdan 6nce 8 haftasi da
dogumdan sonra olmak Uzere toplam 16 hafta dogum izni kullanabilmektedirler. Yine doktor raporu ile
dodguma 3 hafta kalana kadar calisabilmekte ve izinlerinin geri kalan kismini dogum sonrasina
aktarabilmektedirler. Yani, calisan gebeler dilerlerse gebeliklerinin 32. haftasinda doktorlarindan aldiklari
"37. gebelik haftasina kadar daha 5 hafta sire ile galismasinda gebeligi yoninden sakinca
bulunmamaktadir" seklindeki benzer raporlarla dogum 6ncesi kullanmadiklari 5 haftalik izni dogum
sonrasina aktarabilirler (Aktarma). Bu durumda dogum sonrasi 8+5= 13 hafta (91 glin) siure ile kanuni
olarak izin kullanma hakkina sahip olurlar.

Birden fazla bebek bekleyen anne adaylarinda ise dogum 6ncesi izni 8 yerine 10 hafta olarak
kullanilabilmektedir.

Dogum sekli ister sezaryen ister normal dogum olsun, dogum 06ncesi ve sonrasi izinlerini
etkilemeyecektir.



Bu konu ile ilgli kanun maddesi su sekildedir:

MADDE 74. Kadin iscilerin dogumdan énce sekiz ve dogumdan sonra sekiz hafta olmak (izere toplam on
alti haftalik sire icin galistirlmamalari esastir. Cogul gebelik halinde dogumdan 6nce calistiriimayacak
sekiz haftalik streye iki hafta stire eklenir. Ancak, sadlik durumu uygun oldugu takdirde, doktorun onayi
ile kadin isci isterse dogumdan 6nceki Ug haftaya kadar isyerinde galisabilir. Bu durumda, kadin isginin
calistigi slireler dogum sonrasi stirelere eklenir.

Yukarida 6ngorilen sireler isginin saghk durumuna ve isin 6zelligine gére dogumdan 6nce ve sonra
gerekirse artirilabilir. Bu sureler hekim raporu ile belirtilir.

Hamilelik sliresince kadin isgiye periyodik kontroller igin Ucretli izin verilir.

Hekim raporu ile gerekli goraldtigu takdirde, hamile kadin isgi sagligina uygun daha hafif islerde
galistirihr. Bu halde iscinin Gcretinde bir indirim yapilmaz.

Istegi halinde kadin isciye, onalti haftalik siirenin tamamlanmasindan veya gogul gebelik halinde onsekiz
haftalik stireden sonra alti aya kadar Ucretsiz izin verilir. Bu stre, yillik Gcretli izin hakkinin hesabinda
dikkate alinmaz.

Kadin isgilere bir yasindan klgik gocuklarini emzirmeleri igin glinde toplam bir buguk saat sit izni verilir.
Bu slrenin hangi saatler arasinda ve kaga bélinerek kulllanilacagini isci kendisi belirler. Bu slre glinlik
galisma sliresinden sayilir.

Bu kanuna gore calisan premattire anneleri icin bazi diizenlemelerin yapilmasi
gerekmektedir. El Bebek Gul Bebek Dernegi olarak su dnerimiz olacaktir:

1- Erken dogum yapan annenin sit izni bebek hastanedeyken bitebilmektedir. Buglinki
halde toplam 16 haftalik tcretli dogum izni oldugunu disinirsek 28. haftada dogum
yapan bir annenin 36. Haftada bebeginin taburcu oldugunu dislinirsek anne, izninin
8 haftasini kullanmis olarak bebegine kavusur. Kalanizin siiresi 16 — 10 = 6 haftadir.
Prematiire annesinin bu kadar kisa bir siire bebeginin yaninda kalmasi son derece
yetersizdir.

Onerimiz:

Bebegi hastanede yatigi siirece prematiire annesinin uicretli izni devam
etmelidir. Halen gegerli olan 16 haftalik licretli dogum izni bebek
hastaneden ¢iktigi giin baslamalidir. Boylece prematiire annesi 16
hafta maasi devam ederek bebegine bakabilmelidir.

32. Haftadan kiigiik prematiire bebeklerin daha hassas olacaklari
diisiiniilmelidir. ileri derecede prematiire bebeklerin annelerinin 16
haftalik licretli izni aynen yukaridaki gibi baslatilip, bebegin hastanede
kalis siiresi 16 haftaya eklenmelidir. Crnegin 1 ay bebegi hastanede
kalan bir anne 16 hafta + 4 hafta toplam 20 hafta licretli izinli
sayillmahdir.



